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 آشنايي با آنفلوانزاي اسب
  :مقدمه

آنفلوانزاي . است) اسب، الاغ، قاطر(ها سميآنفلوانزاي اسب، بيماري ويروسي تنفسي حاد و بسيار واگير تك
ولي ميزان  شودميها منتشر درجمعيت حساس اسب%) 100تا  60از (به سرعت و با ميزان ابتلاء بسيار بالا  اسبي

هاي مبتلا به سوءتغذيه يا دچار اختلال سميها، تكاسبتلفات بالاتر در كره البته .دارد%) 1تا (تلفات پايين 
اين بيماري در بيشتركشورهاي داراي جمعيت انبوه اسب  .مشاهده شده است) درصد 20تا (ها سيستم ايمني و الاغ

  .باشدمي )بومي(اندميك به صورت 
  عامل آنفلوانزاي اسبي چيست؟

    دواست كه داراي 1، خانواده اورتوميكسوويريده)Aتيپ (آنفلوانزا  اسبي، ويروسي از جنسعامل آنفلوانزاي 
  .باشدمي H3N8و  H7N7تيپ تحت

  
  

  تصوير ميكروسكوپ الكتروني از ويروس آنفلوانزا
  شود؟آنفلوانزاي اسبي چگونه منتقل و منتشر مي

 هاي مبتلا به شكل سميتك. شودآلوده منتشر ميهاي ويروس آنفلوانزاي اسب اغلب از طريق جابجايي اسب
ترين منشاء عفونت و وقوع بيماري همانا ورود حيوان متداول. باليني بيماري به عنوان مخزن ويروس هستندتحت

      هاي فاقد ايمني نسبي باشد كه باعث واگيري در بين اسبآلوده به گله يا به يك مجموعه نگهداري اسب مي
هاي عفوني حاصله از ترشحات تنفسي حيوان مبتلا و ساير عوامل انتقال لتقال ويروس از طريق آئروسان. شودمي

  .گيردصورت مي) هاي مبتلا و سالم در تردد هستندو افرادي كه بين اسب اشياء(بيماري 
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روز علائم باليني توانند ويروس را از دو روز قبل از بروز علائم بيماري تا شش روز بعد از بهاي مبتلا ميسبا
ه ها ب، اسب)روز 1-3( از طريق ترشحات تنفسي منتشركنند به عبارتي درطول مدت دوره كمون) روز 8يعني تا (

افتد كه هنوز علائم لذا بيشترين ميزان انتشار عفونت زماني اتفاق مي. كنندظاهر سالم بوده ولي ويروس را دفع مي
 . يابد، شيوع ميبيماري و در نتيجه بيماري به سرعت و بدون تشخيص باليني درحيوان مبتلا بروز نكرده است

هاي مبتلا هاي حاصل از سرفه يا عطسه اسبآئروسل. باشدميساعت اوليه تب  24-48اوج دفع ويروس در خلال 
. شوددر ضمن ويروس از طريق ادرار نيز دفع مي. متر در محيط پخش كند 45را تا شعاع حدود  تواند ويروسمي

درصد  20شوند و قريب به هاي قرار گرفته درمعرض ويروس، به بيماري مبتلا ميدرصد اسب 100نزديك به 
  .شونددهند ولي همچنان ويروس را پخش و باعث انتشار عفونت ميهاي مبتلا، علائم بيماري را نشان نمياسب

انتشار بيماري با ورود حيوان جديد؛ . بماندساعت زنده  48تواند در سطوح مختلف تا ويروس آنفلوانزاي اسب مي
هاي بيشترين كانون.افتداتفاق ميها آلات و خوراك اسبها و حيوانات خانگي؛ جابجايي لوازم، يراقتردد آدم

ها از نقاط مختلف به صورت باشند كه اسبهاي موقت نگهداري اسب ميآنفلوانزا شامل مراكز، مزارع يا اصطبل
بيماري . شوندها در آن اماكن نگهداري ميها و يا نمايشگاهبل از ا نجام مسابقات ورزشي، مزايدهموقت و متراكم ق

اي و جهاني، دليل اصلي شيوع بيماري درسطوح منطقه .شوددر مراكز پرورش و اصلاح نژاد نيز سريع منتشر مي
معمول  طورباشد كه بهه اسب ميهاي عرضهاي مسابقه در رويدادهاي ورزشي و نمايشگاهجابجايي و شركت اسب

  .شونداز اواسط بهار تا اواسط پائيز برگزار مي
 داراي چه علائمي است؟ آنفلوانزاي اسبي

 موجب بيماري باليني در مجراي تنفسي فوقاني هروز 1-3دوره كمون يك ويروس آنفلوانزاي اسبي پس از 
، )درجه سانتيگراد 39- 41( تبشامل هاي حساس سميدر تكآنفلوانزا علائم باليني . شودهاي مبتلا مياسب

افزايش دفعات هاي خشك و دردناك، سرفهپرخوني و قرمزي شديد مخاط بيني و چشم، آبريزش، ، اشتهاكاهش 
ابتدا موكوسي و پس از مدتي ( بينياز چركي  -ترشحات موكوسينفس، تنگي، )دل زدن حيواندل(تنفس 

البته . و عدم تمايل به حركت است ، خمودگي، ضعف، دردهاي عضلاني در اندامهاي حركتي)چركي -موكوسي
علائم  اند يا سابقه آنفلوانزا دارند در صورت ابتلاء مجدد، ممكن استي كه واكسن آنفلوانزا دريافت كردهحيوانات

  .اي كه يك يا چند نشاني بيماري به صورت ملايم بروز كندبه گونهباليني محدود وخفيفي داشته باشند 
  شوند؟هاي ديگري هم به آنفلوانزاي اسبي مبتلا ميها گونهسميآيا غير از تك

ها زندگي هايي كه درمجاورت اسبسگ. آلودگي سگ و انسان نيز به ويروس آنفلوانزاي اسبي گزارش شده است
الريه به آنها منتقل شده و ايجاد تب خفيف، سرفه و ذات آنفلوانزاي اسبويروس  H3N8 تيپكنند تحتمي

  .كندطلب ميكشنده ناشي از اجرام   فرصت
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  ترشحات بيني در اسب مبتلا به آنفلوانزا

  دلايل اهميت آنفلوانزاي اسبي چيست؟
و فقط كشورهاي اندكي ها است كه گسترش جهاني داشته سميآنفلوانزاي اسب بيماري تنفسي بسيار واگير تك

  . اندهاي بزرگ اسب، عاري از آنفلوانزاي اسبي عنوان شدهنظير ايسلند، نيوزيلند و استراليا عليرغم داشتن جمعيت
موجب تعويق طولاني  لذاو  دهدرخ مي هاو مراكز تجمع اسب در ميادين اسبدواني آنفلوانزاي اسبي موارداغلب 

از اين طريق موجب و هاي مربوط به اسب گرديده ها، مزايده ها و نمايشگاه، جشنوارهدوانياسب مدت مسابقات
  . گرددضررهاي اقتصادي به صنعت اسب مي
يابد و عليرغم مديريت هاي جديد ويروس در جاهاي مختلف گسترش ميويروس آنفلوانزاي اسبي با ظهور سويه

  .ددهبيماري از طريق واكسيناسيون،  با اين حال بيماري رخ مي
هاي ماديان. شوداي تا چهار هفته ميهاي كاري، تفريحي و مسابقهها به آنفلوانزا موجب ناتواني اسبابتلاء اسب

  . هاي اول آبستني رخ دهدآبستن ممكن است سقط كنند يا جذب جنين درماه
  ؟وجود داردآنفلوانزاي اسبي  ي برايدرمانآيا 

علامتي و  هايدادن به حيوان، درمان استراحت ولي بيماري وجود ندارددارويي براي درمان اختصاصي با اينكه 
  . براي كاهش دوره بيماري و عوارض آن مفيد هستندحمايتي حيوان توسط دامپزشكان 
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ها به ابتلاء اسبو در صورت  آنفلوانزاي اسبي پيشگيري كردشيوع توان از چگونه مي
   كنترلي بايد انجام داد ؟آنفلوانزاي اسبي چه اقدامات بهداشتي و 

هاي اقتصادي آن، برنامه هاي اجباري واكسيناسيون و قرنطينه براي به علت ميزان بالاي ابتلاء به بيماري و زيان
  .دهدتري درحيوانات واكسينه هم رخ ميشود هر چند بيماري با علائم خفيفكنترل بيماري اعمال مي
ها حدود يك هفته شوند لذا لازم است كه اسبهم به اين بيماري مبتلا ميهاي واكسينه باز باتوجه به اين كه اسب

هاي واكسينه با اينكه امكان ابتلاء اسب. قبل از اعزام به مسابقات يا ساير رويدادهاي مرتبط با اسب، واكسينه شوند
هاي تواند در اسبسب ميبه بيماري وجود دارد با اين حال نياز به واكسيناسيون دارند زيرا بيماري آنفلوانزاي ا

  .مواجهه نشده اند با علائم شديدتري بروز كند آنفلوانزاي اسباي كه هرگز با ويروس غيرواكسينه
 ممانعت از ،قرنطينه كردن واحدهاي آلوده ،تشخيص سريع، گزارش به موقع رخداد آنفلوانزاي اسب به دامپزشكي

در پيشگيري از  واكسيناسيون ضدعفوني كردن جايگاه و لوازم و، حيوانات عفوني ولوازم آلوده آنها جابجايي
نيازي آنفلوانزاي اسبي ها به در صورت ابتلاء اسب. كندكمك شاياني ميداري شيوع بيماري به ساير مراكز اسب

روز بعد از آخرين علائم  30ها حداقل به مدت همه اسببايستي باشد ولي معدوم سازي حيوانات مبتلا نمي به
  . شوندشده بيماري در آن محل قرنطينه  شاهدهم

  شود؟تشخيص داده مي هآنفلوانزاي اسبي چگون
خشك و دردناك، آبريزش از منخرين و ٴتشخيص احتمالي آنفلوانزاي اسب بر اساس علائم باليني نظير تب، سرفه

 آزمايشگاهها با سميتكييد تشخيص آنفلوانزاي ٔتشخيص قطعي و تا .گيري بالاي آن استسرعت انتشار و همه
هاي مبتلا به بيماري حاد تنفسي، يا ژن يا ژنوم ويروس در اسبجداسازي ويروس، تشخيص آنتي اساسبراست كه 

  .باشدمي هاي سرمي حاصل از عفونتپاسخوجود اثبات با 
  شود؟اخذ ميهاي آزمايشگاهي براي تشخيص آنفلوانزاي اسبي چه نمونه

ا ي ،بيني -هاي حلقييا سوآب ،هاي تازه از بينيسوآبهاي مورد نياز براي تشخيص آنفلوانزاي اسبي شامل نمونه
. باشندميهاي حاصل از شستشوي بيني يا ناي بوسيله آندوسكوپي بلافاصله بعد از شروع علائم باليني نمونه

با ) ميلي ليتر خون براي تهيه سرم 2- 3هم زمان با اخذ نمونه سوآب به ميزان (دو نمونه خون كامل  همچنين
  . باشدساعت اوليه شروع تب مي 48تا  24ها در بهترين زمان اخذ نمونه .شودروز دريافت مي 14فاصله 
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